JAK POROZUMET KLIENTOVI S DEMENCi? UVOD DO PROBLEMATIKY

Akreditace MPSV ¢. A2023/0030 — SP/PC
Casova dotace: 8 hodin

Kurz je urcen pro pracovniky v socidlnich sluzbach a socidlni pracovniky pracujici se seniory
a osobami s demenci.

Kurz je uvodem do problematiky komunikace osob s demenci. Uéastnici kurzu se seznami
s tim, co to je demence, jak se déli, jaké jsou rizikové faktory vzniku demence, jaké jsou jeji
faze, jak se demence projevuje, s jakymi poruchami chovani se pfi demenci miizeme setkat a
jak s nimi pracovat — jak jim piedchazet a jak je feSit. Prostfednictvim pochopeni toho, jak
demence proménuje celkovou osobnost, dojde tcastnik 1 pochopeni toho, jaké metody jsou
ucelné pro komunikaci, jaka jsou specifika komunikace s osobou s demenci v jednotlivych
fazich demence. Posledni ¢ast kurzu je vénovéna soufasnym trendiim v jednotlivych
pfistupech k lidem s demenci — zejména pfistup zaméfeny na klienta, orientace realitou,
psychobiograficky model péce podle E. B6hma, programované a individualizované aktivity,
validace, reminiscence, nauceny postup. Cely kurz je kromé vykladu jednotlivych boda
prokladan piibéhy osob s demenci a pecujicich osob a diskusi v ramci skupiny tcastnika
kurzu.

Cilové kompetence absolventa kurzu:

1. Orientuje se v chapani jednotlivych pojmil, zejména: syndrom demence, Alzheimerova
nemoc, naruSené¢ fungovani paméti, faze demence, rizikové faktory vzniku demence — tim
ziskéa obecné povédomi o tom, jak demence méni osobnost ¢loveka.

2. Orientuje se v prabéhu syndromu demence.

3. Ziska zakladni znalost toho, co jsou poruchy chovani u osob s demenci, jak jim v praxi
predchazet, jak je fesit

4. Orientuje se v technikdch komunikace — verbalni, neverbalni, paraverbalni — s osobou
s demenci, specificich komunikace v jednotlivych fazich demence

5. Ma zékladni povédomi o jednotlivych piistupech k osobdm s demenci — zejména
psychobiograficky model péce podle E. Bohma, pfistup zaméfeny na cloveka,
programované a individualizované aktivity, orientace realitou, validace, reminiscence,
nauceny postup.
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